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OBJETIVOS

Promover la cultura preventiva en
el colectivo de artistas falleros y
foguerers

Sensibilizar al sector sobre sus
riesgos laborales, identificarlos y
mostrar sus medidas preventivas
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

Contenidos Generales CONTENIDOS GENERALES

Capitulos Il y IV

* Aspectos basicos relativos a la gestion de la
prevencion de riesgos laborales, aplicables a
cualquier actividad productiva - Contexto
preventivo (Capitulo )

* Descripcion de los procesos principales de
esta actividad especifica (elaboracién vy
montaje del monumento) - Contexto
productivo (Capitulo IV)
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

CONTENIDOS ESPECIFICOS

Contenidos Generales

Capitulos Il y IV

* Hacen referencia a los riesgos laborales que
hemos considerado mas significativos y a sus

Contenidos Especificos principales medidas preventivas

Capitulos V - VII + Se analizan de forma independiente en tres
actividades diferenciadas:

ACTIVIDADES ANALIZADAS

I | |

ACTIVIDAD TRANSPORTE .
EN ELTALLER || MONUMENTO PLANTA
Capitulo V Capitulo VI Capitulo VIl

* Dentro de cada capitulo se agrupan en
diferentes apartados, segun su naturaleza:
SEGURIDAD; HIGIENE; ERGONOMIA;

% GENERALITAT  INVASSAT PSICOSOCIOLOGIA.
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

TALLER (ejemplos)

HIGIENE: Polvo SEGURIDAD: Maquinas/equipos ERGONOMIA: Posturas forzadas
(P.ej., durante operaciones de lijado) (P.ej., corte: tronzadoras, sierras...) (P.ej., aplicacién manual barniz, pintura...)

% GENERALITAT  INVASSAT
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

TRANSPORTE (ejemplos)

SEGURIDAD: Estiba, izado... de cargas pesadas ERGONOMIA: Manipulacién manual de cargas
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

PLANTA (ejemplos)

\ h»‘ = £
HIGIENE: Calor SEGURIDAD: Trabajos en altura ERGONOMIA: Aplicacién de fuerzas
(Trabajos con carga fisica en exterior) (Escaleras de mano, andamios, PEMP) (Trabajos sostenidos de aplicacion fuerza)
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

8

A\

GENERALITAT
VALENCIANA

Contenidos Generales

Capitulos Il y IV

Contenidos Especificos

Capitulos V - VI

INVASSAT

Insitut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball

PRESENTACION DE LOS
CONTENIDOS

Guia de PRL en la elaboracién y montaje de fallas y hogueras

Vallodo tipico de la zona
de trabajo. Fuente: van
Esbri. Gremio de ortistas

folleros de Volencio.

Situacion de riesgo de
contacto del elemento
en altura con linea eléc-
trica aérea. INVASSAT

- Debe elegirse un emplazamiento adecuado para
la ubicacién de estos equipos en funcion de las con-
diciones del lugar y del entorno, teniendo en cuenta
aspectos como:

- Resistencia del suelo.

- Ausencia de obstaculos en el radio y altura de tra-
bajos.

- Comprobar que en el lugar elegido no existan con-
ducciones subterraneas (tuberias, conducciones de
gas, etc.).

- La ubicacion debe estar alejada, si fuera el caso, de
excavaciones, fosos o taludes peligrosos.
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

Contenidos Generales

Capitulos Il y IV

Contenidos Especificos

Capitulos V - VI

MARGEN LATERAL:

. . e /
Contenidos adicionales/

explicativos

PARTE CENTRAL:

Contenido principal

% GENERALITAT  INVASSAT
\\\ VALENCIANA Seguretat i Salut en el Treball

PRESENTACION DE LOS
CONTENIDOS: FORMATO

/
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Se utilizan las mag
propias de cualquis
lier de carpinteria

son las slerras de

las tronzadoras-ing
doras, pistolas gral
ras o clavadoras, etc|

Los tableros de polid
no expandido son
dos en la sierra de cl

En algunos casos of
lizan este tipo de my
nas (CNC) para recoj
obtener las piezas
tableros.

En la aplicacion de
16 y color se precisal
mas, de la utilizaci
maquinas de aire
primido,

En el "escatat” se pl

pinas
pr ta-
fomo.
inta,
plota-
padio-

ptire-
orta-
hta.

ut-
faui-
ftar y
e los

hote-
ade-
I ge
fom-

Zzadoras utilizadas of
talieres. INVASSAT

Distintos tipos de trgn-

prevencion de riesgos laborales, desarrollada por el Rea
Decreto 39/1997, por el que se aprueba el Reglamento de¢|
los Servicios de Prevencion, asi como por toda la norma-|
tiva técnica que desarrolla a los anteriores textos legales.

5.1 Riesgos de seguridad

5.11 Riesgos de seguridad a las qui
utilizadas en el taller

¢Dénde los encontramos?

- En todas las tareas relacionadas con la carpinterig)
de madera y metalica.

-+ En el corte de piezas/lapaifias de poliestireno ex|

pandido.
- En la utilizacigrrde robots fresadores/cortadores df
tableros d iestireno expandido.

aplicacion de gotelé y color. En estas tareaq
eden emplearse pistolas aerograficas.
- En las operaciones de lijado (“escatat”). En esta ope-

racion suelen utilizarse herramientas lijadoras eléctrid
cas y neumaticas.
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

Contenidos Generales PRESENTACION Dlé LOS
Capitulos Il y IV CONTENIDOS: IMAGENES

Contenidos Especificos

Capitulos V - VI
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ESTRUCTURA Y C(

GENERALITAT
VALENCIANA
N\

INVASSAT

Insitut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treb

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball

7.1.2. Riesgo de caida a distinto nivel de las personas
trabajadoras

¢Dénde lo encontramos?

En general este riesgo lo podemos encontrar en cualquier
tarea de montaje del monumento en el que se requiera la
realizacion de operaciones en altura sobre el propio mo-
numento y, en concreto, en tareas como:

Colocaciéon o montaje de figuras y remates en altu-
ra donde se requiere la presencia de personas traba-
jadoras para la ayuda y control del proceso de coloca-
cién o “sacabutxat”.

Tareas de reparacién/restauracién y pintado de fi-
gurasy remates en altura.

Personas ajenas a los
trabajos bajo la zona
de influencia de la grua.
Fuente: Ivan Esbri. Gre-
mio de artistas falleros
de Valencia

Otro ejemplo de per-
sonas trabajadoras en
la misma vertical de la
figura transportada.
INVASSAT

En todas estas operacio-
nes suelen utilizarse an-
damios, tanto fijos como
moviles, plataformas ele-
vadoras moéviles para per-
sonas (PEMP) y, sobre todo,
escaleras manuales de ti-
Jjera.

DE LOS
MAGENES
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Utilizacion de pistolas
aerogrdficas en proceso
de pintado de figuras.
INVASSAT

El protector respiratorio
a utilizar debe ser el
adecuado al contami-
nante al que va a estar
expuesta la persona
trabajadora

Ejemplo de lijadora ma-
nual. INVASSAT

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball

Personas ajenas a los
trabajos bajo la zona
de influencia de la grua.
Fuente: Ivan Esbri. Gre-
mio de artistas falleros
de Valencia

Otro ejemplo de per-
sonas trabajadoras en
la misma vertical de la
figura transportada.
INVASSAT

DE LOS
MAGENES

h distinto nivel de las personas

podemos encontrar en cualquier
numento en el que se requiera la
es en altura sobre el propio mo-
en tareas como:

taje de figuras y remates en altu-
B la presencia de personas traba-
h y control del proceso de coloca-

ion/restauracién y pintado de fi-
Itura.

gUTaS Yy TCTTIateS o

En todas estas operacio-
nes suelen utilizarse an-
damios, tanto fijos como
moviles, plataformas ele-
vadoras méviles para per-
sonas (PEMP) y, sobre todo,
escaleras manuales de ti-
Jjera.
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Utilizacion de pistolas
aerogrdficas en proceso
de pintado de figuras.
INVASSAT

Guia de PRL en la elaboracién y montaje de fallas y hogueras

Grua puente monocarril

El protector respiratorio en el taller. INVASSAT

a utilizar debe ser el
adecuado al contami-
nante al que va a estar
expuesta la persona
trabajadora

Ejemplo de elemento de
amarre de una figura.
INVASSAT

Ejemplo (rjrigjlfjlclﬁ/,zsr;:% l_:'levaciérj de figura me-
diante polipasto manual.
Detalle de conexion
gancho-elemento de
amarre. INVASSAT

h distinto nivel d

podemos enconf
numento en el gq
es en altura sob
en tareas como:

taje de figurasy 1
b la presencia de
by control del prq

ion/restauracion

gurasyrereresermaltura.
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Utilizacion de pistolas
aerogrdficas en proceso
de pintado de figuras.
INVASSAT

El protector respiratorio
a utilizar debe ser el
adecuado al contami-
nante al que va a estar
expuesta la persona
trabajadora

Ejemplo de lijadora ma-
nual. INVASSAT

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball

pintura, etc.) o cuando se situa sobre él (como ocurre al
conducir un vehiculo o al trabajar sobre una plataforma
elevadora).

Teniendo en cuenta lo anterior, podemos encontrar dos
tipos de vibraciones mecanicas, las transmitidas al siste-
ma mano-brazo (VMB) y las transmitidas al cuerpo entero
(VCE). Ver ficha 6.

Las VMB estan asociadas a la utilizacion de herramientas
manuales o al empleo de equipos de trabajo que se su-
jetan con las manos, por lo que apareceran sobre todo en
operaciones de carpinteria, lijado y montaje, que es don-
de mas se emplean estos equipos.

Corte mediante sierra de
cinta, con alimentacion
manual. INVASSAT

Al sujetar el tablero con
las manos, la vibracion
que se genera cuando la
hoja de la sierra entra en
contacto con la pieza, se
transmite al trabajador
a través de sus ma-

nos. Por tanto, en estos
trabajos hay que tener
en cuenta que no solo
existe riesgo de corte,

de proyecciones, de ex-
posicién a polvo, ruido...
sino también exposicion
a VMB.

Taladradoras, lijadoras,
radiales... INVASSAT

e fallas y hogueras
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Utilizacion de pistolas
aerogrdficas en proceso
de pintado de figuras.
INVASSAT

El protector respiratorio
a utilizar debe ser el
adecuado al contami-
nante al que va a estar
expuesta la persona
trabajadora

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball

- Debe evitarse realizar reparaciones provisionales.
Los cables danados deben reemplazarse por otros

nuevos.

- Como norma general las herramientas eléctricas
portatiles deben ser de la clase |1, es decir, incorporan
doble aislamiento que podemos reconocer en su pla-
ca de caracteristicas con un simbolo que se compone
de un cuadrado encerrado en otro cuadrado.

Los trabajos en instala-
ciones eléctricas quedan
reservados al personal
autorizado por el empre-
sario o al personal cualifi-
cado (ver el Real Decreto
614/2001).

Los cables y enchufes de-
ben ser revisados de for-
ma periédica y sustituirse
los que se encuentren en
mal estado.

Pguretat i Salut en el Treball

Manguera eléctrica que
ha perdido su aislamien-
to original. INVASSAT

§ Herramienta eléctrica

manual con doble aisla-
miento.

Corte mediante sierra de
cinta, con alimentacion
manual. INVASSAT

Al sujetar el tablero con
las manos, la vibracion
que se genera cuando la
hoja de la sierra entra en
contacto con la pieza, se
transmite al trabajador
a través de sus ma-

nos. Por tanto, en estos
trabajos hay que tener
en cuenta que no solo
existe riesgo de corte,

de proyecciones, de ex-

e fallas y hogueras

. posicién a polvo, ruido...
En la etiqueta puede sino también exposicion
observarse el cuadrado a VMB,

encerrado en otro cua- .

drado.

Fuente: ealuro.com

Ejemplo de lijadora ma-
nual. INVASSAT

- Si se sospecha de la presencia en algun lugar del
taller, aunque sea de forma temporal, de atmdsfera
explosiva, solo utilizaremos receptores eléctricos que
tengan un modo de proteccién antideflagrante.

Taladradoras, lijadoras,
radiales... INVASSAT
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Utilizacion de pistolas
aerogrdficas en proceso
de pintado de figuras.
INVASSAT

El protector respiratorio
a utilizar debe ser el

- Debe evitarse realizar reparaciones
Los cables danados deben reemplazd
nuevos.
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adecuado al contami-
nante al que va a estar
expuesta la persona
trabajadora

- Como norma general las herramier
portatiles deben ser de la clase |1, es de
doble aislamiento que podemos recon
ca de caracteristicas con un simbolo qu
de un cuadrado encerrado en otro cuad

Ejemplo de lijadora ma-
nual. INVASSAT

- Si se sospecha de la presencia en a
taller, aunque sea de forma temporal,
explosiva, solo utilizaremos receptores
tengan un modo de proteccién antidef

Sistema de extraccion |

localizada instalado so-
bre maquina fija para el
trabajo con madera en
un taller. INVASSAT.

Para garantizar el ade-
cuado funcionamiento
del sistema de extrac-
cién, este debe utilizarse
y mantenerse en las
condiciones recomen-
dadas por su fabricante/
instalador.

Izda. Lijadora rotorbital
con bolsa para polvo con
tres capas de filtracion
de alto flujo y eficiencia.
Fuente: Black & Decker

Dcha. Equipo mévil de
aspiracion y filtrado de
polvo, con brazo para
extraccion localizada.
Fuente: Iberclean
(Kiekens)

- Instalar sistemas de extraccién localizada en los equi-
pos fijos (maquinas) de corte y mecanizado.

~- ¥ 3

Asimismo, los equipos portatiles que se empleen en
operaciones en las que se pueda generar polvo (como
puede ser el caso de las lijadoras orbitales), deberan
incorporar, en la medida de lo posible, sistemas de as-
piracion o captacion de este contaminante.

- Como alternativa a lo anterior se pueden utilizar
equipos moviles de extraccion localizada, sobre todo
en aquellos casos en los que se trabaje con piezas
cuyas dimensiones o ubicacién no permitan la insta-
lacién de sistemas fijos, o cuando se empleen herra-
mientas manuales que no dispongan de sistemas de
aspiracion o captacion de polvo.
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Tareas de encolado.

Utilizacion de pistolas
INVASSAT

aerogrdficas en proceso

de pintado de figuras. . .

INVASSAT - Debe evita rse rea lizar
s Los cables dafiados del

El protector respiratorio

a utilizar debe ser el nuevos.
adecuado al contami-
nante al que va a estar
expuesta la persona
trabajadora

en los equi-

[
N - Como norma general o
portatiles deben ser de [i ’ -
doble aislamie’nt_o que pt mpleen en
ca de caracteristicas con Fareas depinfurc. olvo (como
de un cuadrado encerrac INVASSAT s), deberan
'mas de as-
2
Jen utilizar
sobre todo
con piezas
an la insta-
leen herra-
Ejemplo de lijadora ma- istemas de

nual. INVASSAT

- Si se sospecha de la ¢
taller, aunque sea de fo
explosiva, solo utilizarerr
tengan un modo de prot
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Utilizacion de pistolas
aerogrdficas en proceso
de pintado de figuras.
INVASSAT

- Debe evitarse realizar
Los cables danados del
nuevos.

El protector respiratorio
a utilizar debe ser el
adecuado al contami-
nante al que va a estar
expuesta la persona
trabajadora

- Como norma general
portatiles deben ser de [i
doble aislamiento que p«
ca de caracteristicas con
de un cuadrado encerrac

Ejemplo de lijadora ma-
nual. INVASSAT

- Si se sospecha de la ¢
taller, aunque sea de fo
explosiva, solo utilizarerr
tengan un modo de prot
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Tareas de encolado.
INVASSAT

Tareas de pintura.
INVASSAT

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball

Ri r

ras for

De la misma forma que en el taller, son multiples las si-
tuaciones en las que podemos encontrar que el trabaja-
dor adopta posturas forzadas durante la realizacién de las
tareas propias del proceso de la “planta”. Por ejemplo, y tal
y como podemos observar en las siguientes fotografias,
se adoptan posturas que obligan a levantar los brazos por
encima del hombro, asi como a realizar una extension del
cuello, al encontrarse el punto de operacién en un plano
superior a la altura de las personas trabajadoras. También
es comun la adopcién de posturas de rodillas o de cucli-
llas para trabajar en planos de trabajo inferiores o la fle-
xion de la espalda para acceder al punto de operacion.

. Transporte de figura.

INVASSAT

Colocacion de saco
transportado manual-
mente. INVASSAT

Se entiende por postura
de trabajo (PF) la posi-
cion relativa de los seg-
mentos corporales y no,
meramente, si se trabaja
de pie o sentado.
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

GENERALITAT
VALENCIANA
N\

Contenidos Generales
Capitulos Il y IV

Contenidos Especificos
Capitulos V - VI

INVASSAT

Insitut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball

RUIDO

Valores legales de referencia

Nuestra vigente reglamentacion establece dos tipos de
valores de referencia con los que comparar la exposicion
al ruido de las personas trabajadoras expuestas: los valo-
res limite de exposicion y los valores de exposicion que

n

Estos valores se refieren, a su vez, a dos parametros que
deberan determinarse esencialmente a través de medi-
ciones ambientales: el nivel de exposicion diaria (LAeq,d)
y el nivel de pico (Lpico).

Asi, teniendo en cuenta lo anterior, en la tabla 51 se mues-
tran los actuales valores de referencia que deberan em-
plearse para la valoracion de los parametros LAeq,d y Lpi-
co.

S DE REFERENCIA

Lpico SIGNIFICADO

80dB(A)

B5dB(C)

85 dB(A) 157 dB(C)

Niveles de exposicién a ruido a partir de los cuales
se exigira la adopcion de medidas de prevencion
vio proteccion, especificas

Ficl

°5

El nivel de exposicién dia-
fio equivalente (LAead)
representa el nivel de
presion  acustic -
nuo que equ
do al que estd expuesta
la persona durante toda
su jornada, ponderado a
una jornada estandar de
referencia de 8 horas. Se
mide en decibelios A" o

dB(A)

o (Lpico) es
o de la pre
sion acustica instants
nea a que estd expuesta
la persona en cualquier
4o

momento de su jorn
Se mide en decibelio:
0dBI(C).

pueden ser superados.

e7dBiA) odsic) | Niveles de exposicin a ruido que en ningun caso

Tabla 51: Valores de referencia para la exposicion laboral of ruido,
= 86/2006.

forme al Real Decreto 2t

Obligaciones empresariales minimas.

El resultado de la comparacion entre los niveles de rui-
do a los que estén expuestas las personas trabajadoras y
los valores de referencia antes indicados, determinara las
medidas minimas exigibles para la proteccién de la au-
dicién del personal, en virtud de lo dispuesto en el Real
Decreto 286/2006.

Concretamente, el empresario estara obligado a adoptar
medidas especificas de proteccion frente al ruido, a partir
del momento en que se sobrepasen los niveles inferiores
de exposicion que dan lugar a una accién que se indican
en latabla 51.

En cualquier caso, en la tabla 5.2 podemos encontrar un
resumen simplificado de las obligaciones empresariales
en materia de proteccion laboral frente al ruido. Vemos
como dichas obligaciones varian en funcién de los niveles
de ruido a los que estén expuestas las personas trabaja-
doras.
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO

GENERALITAT
\\% VALENCIANA

Contenidos Generales

Capitulos Il y IV

Contenidos Especificos
Capitulos V - VII

Referencias
Capitulo VIl y FICHAS

INVASSAT

Insitut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball

REFERENCIAS NORMATIVAS Y
BIBLIOGRAFICAS

Instiut Valenci de Segurseat | Salut e i Trobal

Asociacién Espaiola de Normalizacion y Cer
{2020). UNE-EN ISO 21420:2020. Guanty
erales y métodos de

oteccion
ayo. Madid: AE

Espafia Ley 3 8 de noviembre, de prevenc
de riesgos Taborales. Soletin ! del Estodo, 10,
2% Recuparado el 30 de marzo de 2023, de h

a etk de Clecip  Tervic
BE272002,de 2 da sgento, por o

gia. Real Decreto
Prucba of Rogla

mentoskectrotéenics para baja tension. Botetin Ofick
Estado, 18.09.2 c
de 2023,

02, num

uperado el 30 de marzo

ologia. Real Decreto
&1 que se aprueba ol u
0 modificado y refundido dé Ia Instruccion técn

E-AEM-4" del Reglamento de apara
tencion, referente 3 grias movi
tin Oficial del Estado. T7.07.2003,
30 de marzo de 2023, de

Espania Ministerio de Economia, Industria y Competitivi,
dad. Real Decrato 513/2017, de 22 de mayo, por & que se
aprueba el Reglamento d
contra incendios. Botetin Oficial del E:
nUmM. 139. Recuperado el 30 de marzo de
Bk i/201 ‘

Espafia. Ministerio de Economia, Industria y Compatitivi
Real Decreto 656/2017, de 23 de Junic
ol piesbe i

105 Quimicos y sus Instrucciones Tecnicas Compl
-, Q0 a 10, Boletin Oficial del Estacia, 25.0
nGM. 176. Recuperado el 30 de marzo de 2073,
X 4

Espafia Ministerio de Industria, Turismo y Com
Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que
aprueba el Reglamento de sequridad contra incendios e
os establecimientos industrisles. Boletin Oficial dei
dlo, 17122004, nGm. 303, Recuperado of 30 do marzo o
2023, de hurg ot jeliesid/2004,

Espana. Ministeriode la Presidencia. Real Decreto 665/1997,

FICHA 10

Las variables que se consideran son frecuencia de la
n, distancia de desplazamiento de Ia carga, altura de 1
Soarlotlocsie s
£l método aporta das tablas para cada tarea de empuje
contiene los valores para mujeres y
ra hombres, y dentro de cada tabla s
pueden encontrar los valores teéricos de fuerza inicial y
sostenida,

sarar los valores reales con fos tedricos, s obtiene
centaje de poblacion que podria realizar dicha ta.
rea sin riesgo significativo. El nivel de riesgo se clasifica er
funcion del porcentaje de poblacion que puede realizar &
taroa sin fiesgo significativo para su salud

- Tarea aceptable: mas def 90%
- Tarea mejorable: pueden realizarla del 75% al 50%

Tarea de riesgo: menaos del 75%. La tarea debe ser
redisera

Referencias normativas especificas, legales o técnicas.

Espafia. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociale:
Decreto 4871937, de 14 da abel, sobre disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la manipula
cién manual de cargas Gue entrafe riesgos, en particu

ar dorso lumbares, para los trabajadores. Boletin Oficial
del Estado, 23041997, ndm. 97
IR Hackoal de Sequriced » Higiens oo 6l Trakislo

(Espana) (2009). Guia técnica para o evaluacion y pre
s riesgos relativos o fo manipuIocion manaol
de corgos. Madrid: INSHT. Recuperado el 30 de marzo de
2023, de

cion de
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instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
{Espafia) [2015]. Documento elabarado por el Grupo de
trobajo sobre TME de lo CNSST. Madrid: INSHT. Recupera.
do el 30 de marzo de 2023, de

Capitulo Vil

W Enlaces a documentos
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